
大大きなきな未来未来へ、へ、その一
歩

その一
歩

歴史と伝統の男子中高一貫校

岩手中学校

20
26

IWA
TE JUNIOR HIGH SCHOOL



●基本行事に加え、３年間で様々な体験活動があります。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
入学式
オリエンテーション
応援歌練習
私学テスト

生徒総会
応援歌練習
よ市販売体験
（５月～10月）

前期中間考査
総合学習
修学旅行（３年生）

私学テスト
宿泊研修
夏期休業
夏期講習

休み明けテスト
石桜祭（文化祭）

前期末考査
総合学習

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
校内体育大会
漢字検定
芸術鑑賞

後期中間考査
総合学習

個別面談
私学テスト
冬期休業

休み明けテスト 学年末考査
総合学習
スキー教室

卒業式
春期休業

笑顔あふれる体験から育まれる豊かな心。
縦割り活動では協調性とリーダーシップが
芽生えます。

石桜祭（文化祭）

スキー教室

北海道修学旅行

　岩手中学校では、探究活動や地域学習を通じ

て、生徒たちが自分自身を見つめ直し、仲間と

共に成長することを大切にしています。そして

６年間の学びの中で、強い絆とたくましい心を

育むことで、未来に向けた確かな一歩をふみ出

していくことをサポートしていきます。ぜひこ

の岩手中学校で生きる力を育んでください。

【創立者　三田　義正翁（1861～1935）】

　盛岡の実業家三田義正は、大正15年（1926年）、旧
制の岩手中学校を創立しました。
　大きな岩を割って花を咲かせる「石割桜の強さ」を
建学の精神として、困難に負けず大きく成長する若者
を育成し、「岩手の地から、将来社会に有為な人材を
送りだそう」というのが三田義正の念願だったのです。

学校長 新田　亮一

「笑顔と
 たくましい心」

石
せ き お う せ い し ん

桜精神
Ｓｅｋｉｏ　Ｓｐｉｒｉｔ

盛岡市の名勝“石割桜”は、大きな花
みかげいし

崗岩のほんの

小さなひび割れから芽を出し、困難に耐えて成長し、

見事な花を咲かせています。本校は、その努力と忍

耐力、克
こっきしん

己心を学校の精神的支柱としています。

■建学の精神

SMILE & STRONGSMILE & STRONG

■校訓 積慶  重暉  養正

慶（よろこ）びを積（つ）む

暉（かがや）きを重ねる

正しさを養う

養
よ う せ い

正重
ち ょ う き

暉

積
せ き け い

慶

体育大会（リレー）

春のクラス写真中高一貫 SSコース
School Events
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日々の積み重ねが大きな未来につながります。日々の積み重ねが大きな未来につながります。
　　今日も仲間とともに充実した１日を過ごそう！今日も仲間とともに充実した１日を過ごそう！

One day̶ ある日の岩中 ̶

13：10～〈午後の授業〉
気持ちを切り替え午後の授業に集中。６時間目まであります。

12：35～〈昼休み〉
友達とおしゃべりをしたり、外でかけ回ったりする楽しい時間。

15：00〈帰りのHR〉

売店も大人気

15：30～〈放課後〉〈下校〉
多くの生徒が部活動へ向かいます。

先輩・仲間と
ともに練習に
励みます

　　

8：45～〈午前の授業〉
授業時間は50分。午前は４時間目まであります。

8：30～〈朝のHR〉
生徒と担任がコミュニケーションを取る大事な時間。

8：15～〈朝学習〉
タブレットを使って頭の体操。集中力を高めて１日の学習スタートです。

～8：15〈登校〉
盛岡駅からは徒歩15分。自転車通学の生徒も多いです。

学習アプリで
検定対策

Smile & Strong  未来をひらく３つの学びの扉

３D
アニメーション
作成中

数学の時間

探究学習

ＩＣＴ活用

「なぜだろう？」という

疑問を大切にし、自ら実験や疑問を大切にし、自ら実験や

観察を数多く行っています。

毎年かわるテーマに沿って、毎年かわるテーマに沿って、毎年かわるテーマに沿って、

地域をフィールドにした体験型の地域をフィールドにした体験型の地域をフィールドにした体験型の

学びを行っています。

科教育理

縦割り
グループで
テーマの相談

朝学習

探究活動

３分テストで今日の仕上げ。

学習アプリで自分のペースに学習アプリで自分のペースに学習アプリで自分のペースに

合わせた試験対策。プレゼン

資料も自分らしく作ります。

0504



Smile & Strong  
体験と交流から学ぶ地域の魅力。知り得たことや感じた
ことをまとめ、発信する力も身につけていきます。

岩中には体験型の学びがたくさん！

地域学習

高田松原でフレスコボール

Ｌｏｏｍｓさんでホームスパン体験Ｌｏｏｍｓさんでホームスパン体験

《ものづくり体験》《ものづくり体験》

Smile & Strong  
クラブ活動ラブ活動

中高一貫だからこその強い絆

中高合同の部活動。先輩のリーダーシップをとる姿を
目標に、切磋琢磨し合いながら励みます。

中学生が入部可能な部活動

運 動 部

アイスホッケー部

山岳部

スキー部

ソフトテニス部

テニス部

ラグビー部

囲碁将棋部

映画部

国際交流部

自然科学部

写真部

吹奏楽部

美術工芸部

書道部

文 化 部

《よ市販売体験》《よ市販売体験》

《探究学習》《探究学習》

今年のテーマは今年のテーマは

城下町もりおかへ城下町もりおかへ

 タイムスリップ タイムスリップ 2018年　岩手中学校卒
 2021年　岩手高校卒
 2025年　東北福祉大学卒

岩手県社会福祉事業団職員　　田沼　歩幹 さん

　６年間同じ校舎で友人、先輩、先生と過ごしていく思い出を今
振り返ると、自身の考え方の変化が多くあり、成長があったと実
感しています。
　中学・高校で出会った友人、先生方とは卒業して５年目になる
現在でも交流が続いています。進路や住む場所が違っても、６年
で築いた友情、信頼というのは今でもかけがえのないものとなっ
ています。
　私は在学中、スキー部・山岳部に所属していました。体力の向
上や技術の習得だけでなく、挨拶、相手への感謝の気持ちなど、
人間力も培うことが出来ました。これは、大学生活や就職活動、
そして現在の社会人生活に役立っています。
　私は岩手中・高等学校に入学して本当に良かったと思っていま
す。学力だけではなく、人間としての成長、多くの人との出会い
が今の自分を作ってきたと思います。
　これから岩手中・高等学校に入学される皆さんも多くのことに
チャレンジし、楽しい学校生活を送ってください。

～ＯＢからのメッセージ～MMessage

《宿泊研修》《宿泊研修》　広田湾で漁業体験

民泊体験

0706



歴史と伝統の男子中高一貫校

岩手中学校

アクセス
盛岡駅から歩いて15分、学校の前は
路線バスもたくさん通っています。

2025 第３回　オープンスクール
11月１日土 ／13：30～16：00頃（受付13：00～13：20）
●ワンポイント入試解説「岩中の入試に挑戦！」
●学校説明　　●地域学習発表会　　●クラブ体験など
［電話番号］ 019-624-4445㈹
［Eメール］ junior@iwate-jh.ed.jp

事前のお申込みが必要です。詳細はHPをご覧下さい。▶https://iwate-jh.ed.jp

大きな未来へ、その一歩！

☎019（624）4445 FAX.019（651）3454
〒020-0062 岩手県盛岡市長田町7番60号
HP：https://iwate-jh.ed.jp
E-mail:junior@iwate-jh.ed.jp
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盛岡市立
河北小学校

岩手大学

盛岡中央
郵便局

旭　橋

啄木新婚の家

福田パン・
長田町本店

処女詩集「あこがれ」を出版した
石川啄木は、年来の恋人堀合節子
と結婚式を挙げましたが、新婚生
活は窮迫し加賀野に移り住みます。
その様子は随筆「我が四畳半」に
描かれています。

全国的にも有名で、外国人
の観光客までもが並んでる
テレビでおなじみの人気店
です。

材木町よ市
４～ 11 月までの毎週土曜日夕方から
始まり、全長 430 メートルの通りが
歩行者天国になります。通りには宮沢
賢治の彫像など、出会いとふれあいを
発見できます。

岩手中学校

４
始
歩
賢
発

橋

ビでおなじみの人気店
。

描かれています。

岩手中・高ＨＰ

入試情報・学納金情報・進路状況等
さらに詳しい情報はこちらから

▼

岩中専用サイト

随 時 更 新


